“Estratto Progetto Sperimentale Laboratorio Ergo-terapico”

“LABIFICIO”

DEFINIZIONE

Il laboratorio ergo- terapico € un luogo protetto in cui sperimentarsi in un contesto occupazionale dove
svolgere attivita semplici e strutturate come assemblaggio, confezionamento e altre mansioni pratiche,
permettendo ai partecipanti di sviluppare abilita oculo-manuali e di implementare le proprie autonomie
relazionali e personali.

FINALITA’

Nella progettualita di seguito definita, persona e territorio trovano un contesto privilegiato in cui interagire.
Da una parte si vuole percorrere I'inserimento e il reinserimento sociale e occupazionale della PERSONA
favorendo un contesto che riconosce dignita reale e concreta, avvalendosi di una forma di occupazione che
valorizzi le competenze e le potenzialita di ognuno, qualunque esse siano. La finalita verra perseguita non
seguendo una logica performante, ma la logica del riconoscimento del merito dello sviluppo delle proprie
potenzialita.

Dall’altra si favorira il coinvolgimento del TERRITORIO per renderlo attivamente partecipe nella creazione e
attuazione di una comunita inclusiva in grado di accogliere i bisogni di ogni persona, anche la piu vulnerabile.

OBIETTIVI
L'attivazione di un laboratorio ergo-terapico comporta i seguenti obiettivi specifici.
Nei confronti della persona:

IM

1. Potenziare il proprio sapere esperienziale attraverso attivita che favoriscano il “saper fare”;

2. Potenziare le proprie autonomie personali e relazionali per raggiungere l'indipendenza nelle
attivita quotidiane;

3. Favorire la socializzazione attraverso |'interazione con l'altro sperimentando e approfondendo il
proprio “saper essere”;

4. Accompagnare all’inserimento nel modo lavorativo acquisendo regole e competenze specifiche;
Nei confronti del territorio:

1. Favorire un cambio paradigmatico del concetto dell’occupazione: educare le persone e le
aziende del territorio a ragionare in un’ottica di traguardo di obiettivi secondo le specificita di
ognuno e non solo secondo una logica performante;

2. Innescare un processo di Responsabilita Sociale di Impresa sul territorio secondo gli item
dell’Agenda 2030;

3. Valorizzare il concetto di Inclusione, restituendo dignita ad ogni persona attraverso I'attivita
occupazionale.

4. Intercettare e aumentare la rete del volontariato.

DESTINATARI

Persone con disabilita che abbiano terminato o che stiano per terminare il percorso scolastico che abbiano
necessita di una progettualita socio-occupazionale protetta e monitorata, anche con finalita propedeutiche
all'inserimento lavorativo.



Persone adulte in carico ai Servizi Sociali in situazione di marginalita.
Si precisa che in questa fase sperimentale il progetto e rivolto esclusivamente ai cittadini residenti.
DURATA DELLA SPERIMENTAZIONE DEL PROGETTO

La sperimentazione avra la durata di 9 mesi (da novembre 2024 a luglio 2025), durante i quali I'équipe
monitorera i progressi dei partecipanti e I'efficacia delle attivita proposte. ....
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